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VENTEIRA

NORMAS DE FUNCIONAMENTO
COLONIA DE PRAIA INFANTIL

1. NATUREZA, VALORES, FINALIDADE E OBJETIVOS

A Junta de Freguesia de Venteira, através do Pelouro dos Tempos Livres, pretende
proporcionar e desenvolver, no periodo de férias escolares, Colonias de Praia Infantil em
Regime Aberto, para criangas e jovens dos 6 aos 16 anos, do concelho da Amadora,
priorizando os residentes da freguesia da Venteira.

Tendo em vista auxiliar e facilitar os encarregados de educagdo como alternativa de
ocupacao de tempos livres do seu educando, em periodos ndo escolares.

Neste sentido, pretende-se desenvolver atividades ludico-desportivas, artisticas e
culturais, bem como a frequéncia de praia, proporcionando as criangcas e jovens
participantes momentos Unicos e inesqueciveis de alegria, partilha, amizade e
aprendizagem.

Desenvolvidos em espacos selecionados e diversificados, as Coldnias de Praia Infantil,
séo planeadas com rigor pedagogico e de seguranga, tendo como objetivos gerais:

a) Potenciar o desenvolvimento pleno das criangas e jovens;

b) Promover a cooperagao, a entreajuda e o espirito de equipa;

c) Fomentar a autonomia, a iniciativa e a criatividade, apelando a participacao
ativa nas diferentes atividades;

d) Proporcionar o desenvolvimento nas competéncias pessoais € sociais,
promovendo o seu sentido critico e de responsabilidade;

e) Proporcionar momentos de lazer e divertimento;

f) Desenvolver relagdes humanas e de solidariedade;

g) Cativar e sensibilizar as criancas e jovens para atividades culturais;

h) Dar a conhecer locais de importancia ludica e cultural;

i) Proporcionar uma experiéncia gratificante e intensa em harmonia  com a
beleza natural, num contexto individual e/ou em grupo.

2. ENTIDADE PROMOTORA E ORGANIZADORA

A Entidade Promotora e Organizadora é a Junta de Freguesia de Venteira.

Sao Deveres da Entidade Promotora e Organizadora:

a) Aprovar as Normas de Funcionamento;

b) Nomear o Coordenador da Coldnia, Coordenador de Campo e os Monitores;

c) Possuir um livro de reclamagdes destinado a formulagdo de observagbes e
reclamacgdes sobre a qualidade dos servigcos e 0 modo como foram prestados;

d) Ter organizado e disponivel, durante todo o periodo em que decorra todas as
atividades da coldénia, um ficheiro atualizado do qual constam os seguintes
documentos:




Plano de atividades;

Projeto pedagdgico e de animacao;

Normas de Funcionamento;

Lista identificativa dos participantes e respetiva idade;

Contatos e declaragbes de autorizacdo dos encarregados de educacdo dos
participantes;

Apdlices dos seguros obrigatérios;

Contatos dos centros de saude, hospitais, autoridades policiais € bombeiros mais
proximos;

8. Ficha Sanitaria Individual dos participantes;

9. ldentificagdo da equipa técnica.
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Sao direitos da Entidade Promotora e Organizadora:

a) A Entidade Promotora e Organizadora ndo responde pelo que possa suceder
aos participantes fora das instalagcdes da mesma, nem pelos seus atos. Porém, se
estes redundarem em prejuizo da Entidade Promotora e Organizadora, esta
reserva-se ao direito de aplicar ao culpado as sang¢des correspondentes, como se
praticadas dentro das instalagbes onde decorreram as atividades previstas;

b) A Entidade Promotora e Organizadora ndo se responsabiliza pelo extravio,
roubo ou estrago de quaisquer objetos que ndo tenham sido explicitamente
confiados a guarda da organizacgéo.

3. COLONIA DE PRAIA INFANTIL EM REGIME ABERTO

a) A Coldnia de Praia Infantil esta organizada da seguinte forma:
e Manha - Praia
e Tarde - Diversas atividades de ambito ludico-desportivo, artistico e cultural
b) As atividades decorrerdo durante o dia (das 8.00H as 18.00H);
c) Os participantes serao divididos por grupos etarios: dos 6 aos 9 anos e dos 10
aos 16 anos;
d) Fornecimento de uma refeigao;
e) Existe um local especifico de recolha e entrega dos participantes;
f) Turnos de 5 dias uteis.

4. INSCRICOES E DOCUMENTACAO

As inscrigbes serao efetuadas na Sede da Junta de Freguesia de Venteira e as vagas
vao sendo preenchidas por ordem de inscricdo, priorizando os residentes da Venteira até
ao limite de 36 inscrigdes por quinzena (consoante o racio de participantes por grupo e
lotagdo do autocarro) — 44 lugares).

No momento da inscrigcdo, os encarregados de educagao dos participantes receberao
uma copia do programa das atividades, serdo informados do valor da inscricdo, dos
seguros pelos quais os participantes se encontram abrangidos e da existéncia de livro de
reclamagdes. Tomarao conhecimento das normas de funcionamento.



5. ENQUADRAMENTO TECNICO

E da responsabilidade da Entidade Promotora e Organizadora assegurar o
acompanhamento permanente das criangas e jovens, durante todo o periodo em que
decorra a Coldnia de Praia Infantil incluindo os periodos de saida, transporte e repouso,
através de pessoal técnico qualificado, incluindo um coordenador responsavel pelo
funcionamento da Col6nia de Praia, um coordenador de campo e 0s monitores
necessarios.

6. COORDENADOR DA COLONIA

a) E o Representante da Entidade Promotora e Organizadora;
b) Responde perante a Entidade Promotora e Organizadora;
c) E nomeado e dispensado pela Entidade Promotora e Organizadora.

Sao direitos do coordenador da coloénia:

a) Ser respeitado na sua dignidade pessoal;
b) Ser informado do decorrer de todas as atividades da coldnia de praia infantil.

Sao funcdes do coordenador da coldnia:

a) Coordenar e planear a realizagdo da coldnia de praia infantil;

b) Elaborar o programa de atividades e acompanhar a sua execugao;

c) Coordenar a ag&o do corpo técnico;

d) Zelar pela prudente utilizacdo dos equipamentos e pela conservagcdo das
instalacoes.

e) Garantir o cumprimento das normas de saude, higiene e seguranca;

f) Deliberar em casos de natureza disciplinar;

g) Zelar pela educacéo e disciplina dos participantes;

h) Propor a aquisicdo do material necessario;

i) Manter um contato habitual com os encarregados de educacdo e
participantes.

7. COORDENADOR DE CAMPO

a) E o representante da Entidade Promotora e Organizadora;

b) Responde perante a Entidade Promotora e Organizadora e o coordenador da
Coldnia;

c) E nomeado e dispensado pela Entidade Promotora e Organizadora.

Sao direitos do Coordenador de campo:

a) Ser respeitado na sua dignidade pessoal;
b) Ser informado de todas as atividades a decorrer na coldnia de praia infantil.



Sao fungdes do coordenador de campo:

a) Executar o programa de atividades ;

b) Coordenar a agdo dos monitores;

c) Zelar pela prudente utilizacdo dos equipamentos e pela conservagcdo das
instalacoes;

d) Garantir o cumprimento das normas de saude, higiene e segurancga;

e) Deliberar em casos simples de natureza disciplinar;

f) Zelar pela educacgao e disciplina dos participantes;

g) Propor a aquisi¢gao de material necessario;

h) Manter um contato habitual com os pais ou encarregados de educacao e
participantes.

8. MONITORES

a) Os Monitores sao individuos com idade superior a 18 anos;

b) Sao selecionados de acordo com as suas qualificagdes, vocagao, aptidao fisica
e psicologica e, motivagao;

c) 1 Monitor para cada 6 participantes com idades entre os 6 € 9 anos;

d) 1 Monitor para cada 10 participantes dos 10 aos 16 anos.

Sao direitos do monitor:

a) Ser tratado com lealdade e respeito pela sua pessoa, ideias e bens, e também
pelas suas funcgoes;

b) Ser informado das criticas e queixas formuladas no ambito da sua atividade
profissional,

c) Ser escutado nas suas sugestodes e criticas e esclarecido nas suas duvidas;

d) Ser apoiado no exercicio das suas fung¢des pelos orgaos e estruturas da
Entidade Promotora e Organizadora.

Séao funcdes dos monitor:

a) Acompanhar os participantes durante a execugdo das atividades, de acordo
com o programa de atividades estabelecido, prestando-lhe todo o apoio e auxilio
de que necessitem;

b) Apoiar a coordenador de campo na organizacdo das atividades e seguir as
suas instrucoes;

c) Cumprir e assegurar o cumprimento, pelos participantes, das normas de saude,
higiene e seguranca;

d) Verificar a adequacao e as condigdes de conservagcdo e de seguranca dos
materiais a utilizar pelos participantes, bem como zelar pela manutencao dessas
condigoes;

e) Cumprir o horario estabelecido das atividades;

f) Manter no grupo de participantes um espirito de dinamismo, alegria e
confiancga;

g) Acompanhar os participantes nos periodos de saida, de repouso e transportes.



9. PARTICIPANTES
Sao condigdes genéricas de admissibilidade as seguintes:

a) Ser voluntario para a frequéncia das atividades propostas;

b) Apresentar condigdes fisicas que permitam realizar as atividades constantes no
programa;

c) Estar autorizado pelos encarregados de educacgao a frequentar a colonia de
praia;

d) Aceitar as Normas de funcionamento da coldnia de praia infantil.

Sao direitos do participante:

a) Ser respeitado na sua dignidade pessoal;

b) Ser-lhe facultada, por escrito, informagdo detalhada acerca da promocéo e
organizacao da colonia de praia infantil;

c) A confidencialidade dos elementos da sua ficha de inscrig&o;

d) Ser pronta e adequadamente assistido em caso de acidente ou doenga subita;
e) Conhecer as Normas de funcionamento da colénia de praia infantil.

S&o deveres do participante:

a) Ser assiduo, pontual e responsavel no cumprimento de horarios e das tarefas
que lhe forem atribuidas;
b) Deter para sua utilizagao pessoal o seguinte material:

e Roupa apropriada para a atividade de praia (T-shirt, calgbes/saia, fato de
banho e calcado proéprio para o efeito);
Toalha de Praia;
Muda de roupa interior, para troca apos o periodo da praia;
Protetor solar;
3 Refeicdes ligeiras (fruta, snacks, sandes, ...;

e 1 Garrafa de agua.
c) Seguir as orientagdes do pessoal técnico;
d) Respeitar a dignidade e fungdo de qualquer elemento da colonia de praia
infantil, mantendo com todos um relacionamento correto e respeitoso;
e) Participar nas atividades propostas;
f) Nao abandonar a coldnia de praia infantil sem a devida autorizagdo assinada
pelos encarregados de educacgao e confirmada pelo coordenador de campo;
g) Zelar pela preservagado, conservagao dos espacgos visitados, fazendo uso
adequado dos mesmos;
h) Respeitar a propriedade dos bens de todos os participantes e equipa técnica;
i) Nao possuir e ndo consumir substancias aditivas, em particular drogas, tabaco
ou bebidas alcodlicas, nem promover qualquer forma de trafico, facilitacdo e
consumo das mesmas;
j) Nao transportar quaisquer materiais, instrumentos ou engenhos passiveis de
objetivamente, causarem danos fisicos ao préprio ou a terceiros, nomeadamente
armas de qualquer espécie;
k) Nao praticar qualquer ato ilicito;
) Evitar ser portadores de objetos de valor ou de avultadas quantias em dinheiro;
m) N&o usar telemével durante o decorrer da coldnia de praia infantil,
n) Conhecer as normas de funcionamento e cumpri-las.



10. ENCARREGADO DE EDUCAGAO

Sé&o direitos do encarregado de educacao:

a) Conhecer a Entidade Promotora e Organizadora;

b) Conhecer as normas de funcionamento da colénia de praia infantil;
c) Conhecer o programa de atividades;

d) Ser informado do prec¢o da inscricao e de outros eventuais encargos;
e) Saber da existéncia do livro de reclamagdes;

f) Saber da existéncia de seguro.

Sao deveres do encarregado de educacéo:

a) Respeitar as normas de funcionamento da coldnia de praia infantil;
b) Respeitar o exercicio das competéncias técnico-profissionais da equipa técnica;
c) Responsabilizar-se pelo cumprimento do dever de assiduidade e pontualidade
do seu educando;
d) Comparecer nas instalagdes quando solicitado;
e) Apresentar os seguintes documentos relativos ao seu educando, aquando da
sua inscrigao:

e (Cartao de cidadao;

e Boletim de vacinas atualizado;

e Ficha de inscricdo devidamente preenchida.
f) Informar, por escrito, a Junta de Freguesia de Venteira, de quaisquer
condicionantes que existam, nomeadamente quanto a necessidades de
alimentacdo especifica ou cuidados especiais de saude a observar do seu
educando que possa revelar-se importante para a sua participagdo nas
atividades;
g) Responsabilizar-se pela reparacdo dos danos causados pelo seu educando
aos demais participantes ou a Entidade Promotora e Organizadora nas suas
instalagbes ou nos espagos Vvisitados, equipamentos ou bens, ou pela
substituicdo dos mesmos.

11. ASSISTENCIA MEDICA

Como assisténcia médica entende-se as atuacdes de prevencado, tratamentos simples
com material de primeiros socorros, bem como o transporte a Centro de Saude ou
Hospital.
a) Cada participante estara abrangido por um seguro de acidentes pessoais e
responsabilidade civil de acordo com a lei em vigor;
b) Em caso de necessidade de assisténcia médica , a equipa técnica tomara as
providéncias necessarias.
c) Em situagcbes de necessidade de cuidados médicos, o0 mesmo sera
acompanhado ao centro de saude ou hospital;
d) Se o participante estiver a fazer alguma medicagdo que nao deve interromper,
os encarregados de educagao deverdo trazer a prescricdo meédica, indicar na
embalagem o nome da crianga/jovem e todas as indicagdes necessarias a
administragdo do medicamento, devendo os coordenadores serem informados;
e) Nenhum outro tipo de medicamento devera ser administrado aos participantes.



12. ALIMENTAGAO

a) Esta incluido na inscricdo para a colonia de praia, o fornecimento de uma
refeicdo, sendo da responsabilidade dos encarregados de educagdo, o
fornecimento diario dos lanches da manha e tarde;

b) As refeicoes seréo realizadas em restaurante ou cantina, proximo do local de
recolha e entrega dos participantes, que oferega todas as garantias de qualidade,
higiene e segurancga.

13. MEDIDAS PEDAGOGICAS

Sao objeto de Medidas Pedagdgicas os seguintes comportamentos:

a) Qualquer agao fisica ou verbal:

e Que ndo cumpra com as normas de funcionamento da colonia de praia

infantil;

e Que seja ilegal;

e Que perturbe a harmonia e bom funcionamento da colénia de praia infantil;.
b) O comportamento dos participantes que traduza incumprimento do dever é
passivel da aplicagdo de uma das seguintes medidas, de acordo com a
frequéncia ou a gravidade da ocorréncia:

e Adverténcia oral;

e Suspensdo da frequéncia de atividade;

e Afastamento temporario das atividades.

c) As medidas pedagdgicas sao aplicadas por qualquer elemento da equipa de
monitores sob a orientacdo do coordenador de campo.

d) Indisciplina grave e repetidas implicam a suspensao do participante na colénia
de praia infantil, sendo esta declarada apenas pela Entidade Promotora e
Organizadora.

14. DUVIDAS E OMISSOES

As duvidas, casos omissos e interpretagdes resultantes da aplicagdo das presentes
normas serao resolvidos pela Entidade Promotora e Organizadora, Junta de Freguesia
de Venteira, de acordo com a legislagao em vigor.



