AmaSénior Viva+ Epoca 2022/20

Ateliés e Horarios a Frequentar

Horas | Dias 22 feira 32 feira 4? feira 52 feira

09h30 / 10h30 Danca Danca

Pintura a Oleo Pintura Tecido
Acrilico Tec.Mistas

10h00 / 12h00

10h30 / 11h30 Reiki Reiki

11h30 / 12h30 Pilates Pilates

14h00 / 16h00 ‘%e Informatica Inglés  |Costura Criativa
Maiores de 55 anos
~ ~ Inscricao €2,50 *
" S INFORMACOII-:;’ E INSCISICOES‘fFPCRTIR DE 26A Mensalidade -1 atividade 8,50€
\ ETEMBRO NA DELEGACAO DA ENTEIRA - AV. 2 atividades 11,50€
PANGIM N.°11C TEF.:214959479 / 3 atividades 16,50€
VENTEIRA 925670692 4 ou mais atividades 5€ atividade

* |sencdo para os titulares do CA 65+



